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 ������ �ۆ ��

�� ه		� 

 

 ڕ������ زا��	ر� �ۆ
�اڵ و �و��� �� �	��ازا� 

� ر  �� 
	و

 
  #�%ا $	#�"،�� ���

�&
�، '�) �	�ۆ (	� '	� 
  و -�)���  ����  $�,��	�� ) د� ��'*�زار�  �%��

  ه	��	
�  #�/)�	ر .�
 


	ر  -	 #�/��  �٢٠٠٩�  و� '� ن $�او�  �ۆژ
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� ڕۆ6 �	و
 

  ڕ� ���      
 
�� �	
� �
�     ٢ 

��
� ��     ٣ 

 ٦-٣   ��از� �� ��د�� �� �� �����

�� ١٣-٦        ��از��� � �� ��ۆ

� �! ����     ١٤ 


%�دن �	�#�&     ١٦-١٥ 

 ١٧-١٦    ,�ود*�� �()�%�


���ر �     ٢٤-١٨ 

 ٢٦-٢٤    ر)#��	�  �� �دن ���0ر�

 ٢٧-٢٦ ر ��دن �� ��ت ���2  ر � رزش و د� و�

����ر و ه�وڕێ  �� �4)%�دن �� )�� �� ٢٨-٢٧ 


%�   ز!�و�� �� �7�UASC��  �%8 ٣١-٢٩ 
�7 �	��	2  
��ود ��4 �� )�� ��    ٣٨-٣٢ 

 ٤٠-٣٩     و� ��4ا�� �ۆ د�داوا��ر� 
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��  ���8��� 
 

�0  �,  ��
��از� �0  ��   < ��و� &
��)�وام  رد� )���� ه�!�، و� �� )� د� �4 �  

%�!�و   ه�  �0  ��  ��دوو�8? ��@*�� ��A	&� و� �
.    ��دوو�  ڕوو)�ن 0
و  �0را��  ����ر و ��اد�  �� �)� ه��2و� و ه�!�و ر� ��)�   ��,�ر� ��2ۆ 

�2Cو �� � �D 4ا
 . ه
�#�و�&E  �� ��و�  ور�  2
 

0
�� !�و �� F ه�ه	�ادار) ?
�%�ت �ۆ �ر)� � ه�و�دا)�� ه�!� دا �0 
�4ار�  �#�ا�� �� دوا)	4ا  �0 2ۆش � و� �ۆ �7و زرا���4 ژ)��
%� ��ێ  دا!�

�0 �D  �� �� �4���4@(�7  (�2C�7. )� !�ن �%� �� � و �%H	!�� �7  �� )� م �%
 و �
 �D�7دارم  2%�)�.   ��او� �� رد� �ۆ 2ۆ ��   �� )� ه�و��ر� و ��#�	�)�

2	� و !�!ۆ�#�� ��*@���4 )�ن  C)� ��4 �ۆ!� ، و �D�7دار� ��ر!� و� �%�
�4*?  ��و و ه� ��ود� �ۆت ه�  )� م ��!	H%� �7ر  �D  �7 و� �ۆ0
Iت �%�

 J	2ر� �ۆ�	@�
 . �@�و�� ،و� )Kۆ�@�  2ۆ د� ��ش  ��  د)%� �ۆ�وا��  �
 

 

 &ۆن �ۆLDن

 ��2زار� !@4اCن ر� �(!� �� ڕ*�� ��
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���� �� 
 
��و�، و  �����ا�����١٨  �� 
�اروو	 ��  ��ر �ۆ  �� �� �� ��� ��  ر	 

 �ۆ  و� ، ���(د� � ���
�از�  و داوا	 "��#���� ه��%��ر �ۆ ���$#�و  " !�
��و���
�از	 "� �*�ا� ��  �� �� وا� �� و.� ��  ����- ��) UASC(ر   �� 
�  �� ه�و��ر��(د�� �ۆ   زا���ر	 � �ا��  ڕ/*�/*���م  ��.  و� ���(/�#� د�ر  �و�

�#�5 �� م زا���ر���� �� .ر�#����  �� ت �� �� �� ��/  ژ�����زرا��� دا��)�  :  
 


�از	 	 "� "(ۆ�� •�� 

• �8�� ���� 

 . �(دن ��$#� •

��ر	 •) 8 

 ��رو�#� �� •

��ر�(دن • 

• �" ����(دن ��  	�� ��و   و ��، و;�� 
ۆت وڕێ ��ه�����ر و   
�� .	 � ��ن دوور  ��ش ���� 

• �� ��
��UASC ��  ز��و��   ��� ��  ������ 

 ن ��ا�5 ه�و��ر�� ���  د� 	 �� و ڕ/�=(اوا�� ��ر	 �� ورد� •

 
 
 
 

��	

��از� ��د	� �� �� �	  
��و�وا� �� و.� ��<  و��ۆ،  �
�از��  "�	  دا
�از����  " ��?#�ر،  ��� 


�از	 "�	  دا
�زا����@�(د��  	 " $�� ��ن @ ��  ه� ���� ��  �� �
�� وا�� ��. �� ش ���  " $���$#�و " !�  ������ۆ  � ���$#*� �ۆ م .�ر ��   

��  ����#� ڵ �� ��ر  �� ش �(د� �، �� ت " $�� �� م دا
�از���� ��ر
��  ر/�� �ۆB�(دن �� ر���%� �8 �� C � ����ن ر� ��� ��ن ��ن �� 
���  D8ۆ 

�� -����  ر �� ��  ��–ت �(د� �  E?� ر�� ر	 وا�� �8 ��� �� 	 @�  �*�� 
�� �� C �داوا��ر	  '  ��وا  �(د� �، �� @� ��
�از�� ���!� "�  م @�/*��� 
 ڵ ��  ��ت �- E?�ر ��  ��. و� ���(/�#� د�) port applicant(' ر ��� ��
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�� �
�U% ه�ت "� ��  �� � �� و V�, ��
 :$�)��7 �ۆ ه����3) � �� �	�� 
 
 
 
 
 
 
 
 


� �� '�3���ر��� ��	���
 �
 : �� ?#ود.)�)د
 
 
 
 
 
 
 :�&  د��ر� �-�  �� �� زووت ه�  ��ر�  �� �� د��� �� ر ڕا?�Sرد� ه�

�. �� &
: 

& ?� وW.� ڕ�: 
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  و# �9(ا�� د#�ۆ داو	�ر� 
 

�
 $
زۆر .  ��0)�ود ��و  �� 
� م �	��; �  زا��	ر� �	و �� ه��ادار

0 د� ��-%	ن د� 
	ر�����	7	دار�	ن � �ر �'�ا�� �7    �'

	م �� و�   ��م  /� 
� ;��	� �
 ��  
 ر +�-,�	ر! � �ۆ��-%	ن +Q ه�ش ��و و   ��$)�ود��
 ود��)� ��  
� م �	��; � ��9ۆن �'�ا��$   � 
� و� ���  ر�	ر�  د� �� �
 ڕا�>�
� �  ��Nۆ �,"ا� $

	و��	��از� +� Q�  ر� 
  �� �7  +	ش �ۆ د�  
� � د
�� 	��	'
 .ر
 

�
 وا��دا �,�و)�� د ڕ� 
	�� S+�  �ۆ/	
��  �� � �ۆت  ڕا)\	رد� � 	
)�� �7 �� 0�'1

� ڕ� +-'� S+� ��و  ��و)�,� ز
	�� ه� ر +�� ��  �,�U� ر	
  (

 : �ۆ و ��,���
 


�)'�U,	�� د� ���>�زار�  ��:�  �,�� � �,'��
�	ه	�-  ��  
Hampshire Ethnic Minority Achievement Service, 

Aldworth Science College, 

Western Way, 

Basiongstoke. 

RG22 6AH 

 
 �,�و)�0��0 ر ز�	��L   ه�  �� 
� �ۆت ه�

 
 +	س)�
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�ۆB�(د��ا/�ر ر���%� �8 ���  � �����(د� � � ��م   ���$#*� �ۆ م .�ر �� 
�$#*�  هۆ	 �� � � �� وا�� ، �� و;�� ��  �� @  �� ��������  و� ، �� ��

ش  " $�� 
�از	 ���� 	 "� @� ���!� دوا���ا  ��ا�� �� ر د� ه $#�ش ه�
��� ����  ��  �� C � ��  ��  ����ز��	  د� ��
�از	 �!�����  "� �?� ه�

���� �� �*�ور� ����#���. ر 5�)#��H� ����ن �ۆ ه��$ ��� )� �� �� : 
Lunar House, 

40, Wellesley Road, 

Croydon. 
CR9 2BY   

 ٠٨٧٠ ٦٠٦ ٧٧٦٦: 8ۆن �� ��
 
    �� و� ، ��ش �(د " $�� ��
�از�� 	 "� @� دا ���!� ر � (� �� ��
 . و� ���(/�#� د�) in country applicant(  'داوا��ر	 ��و و;ت'

 
��ر/��  د� 
 (ا �� ��������ر	 L/ڕاو ���* M#��!�)� زۆر   ����
�� وا�� ��.  ��
�از�� 	 "� @� ش �(د�� ���!� " $�� ���#? �   
�H/ۆ �� "�ر� ��ا� � �� ر/)��ۆ��  ڕ/!�	 ��ر�� ر
�ن  	�� ��;  ��
  ر �� ��	 �*�ا;��  �#�  ڕ/!�	 د� ����ا��  ر ��، د� �� ��.   و� 
ۆ��

�� ���N� �" �� ���� و� �را�  �� �" C ���ا ���  ��: 
 

�� ���N� �" �� ����  ران)Refugee Council( 
��H
��ر	�!�زار	 "$#!�(	 و  L/ا;نڕاو�*�   )Children’s 

Advice and Support Service(  
241-250 Ferndale Road, 

London. 

SW9 8BB 
 ٠٢٠٧ ٥٨٢ ٤٩٤٧:   ۆن �0 �2
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�(دن �� ���  "�دن �ۆ ��� د� وان ��ر�� �� 	�� �H/"�ر  ��و   و �� و� ر/
�H/ر��  د� ر� "�ر�� �����  ��و ��ار�  ه� ��� ��ات �� ��ا��!��� �@  	

�" �
�از���� ��
�از���� 	 "�  در/Lا�� "(ۆ�� ��ا �� �� ��م  ��.  ت 
����رL/ڕاو  �������  ��  �� ��
ۆڕا  . 

 
���
�H��(/�   " ��ن د�  ��،ش ڕ/�=(او	 د�� ��<  �!�زار	 

��،)One Stop Services(�#�ن  ڕاو�L/ڕاو  �ر	 و زا���ر	 �

�ازا�� "�  و  �� �� �� ش د� " $��ر  را�%� ���� ��   ��  �Bا   ��و�������

��  �� م ڕ/�=(اوا�� ��. . 5 ��$#�O  ����P زراون �ۆ   دا�� و� �� ن
	  ر��ر� د�ان ر ���� ��
�ازان و "� �ۆ "�@�(د�� زا���ر	  " $��
��ا��  �(، د�� ه��$ ��. �� رد�  و "$#!�(	 ��
�از	�� 	 "� "(ۆ��

�" ��� ��� 	�� �#� ) Refugee Action (��  ن��  �� ��و���Q#ۆن 
 :"ۆر�?Rۆت

 
 Refugee Action, 

53, Derby Road, 

Southampton. 

SO14 0DJ. 

 ٠٢٣٨٠ ٢٤٨ ١٣٠: 8ۆن �� ��
 

�(او� �� ��   ) �L���	 ٤ – ٢  ڕۆ و �� 	 ����١٢ –ڕۆ   - ����	 "١٠ 

��H �� ��.  ڕۆ ����دوا	   ���?� �� –'   ردان �(د�� ��'��  �!�زار� "   

��ت ه�V ژوان و��� C *�)ر�. 
 

Refugee Action, 

Floor 3, 

Venture Tower, 

Fratton Road, 

Portsmouth. 

PO1 5DL     
 ٠٢٣٩٢٢٩٧٤٠٧:  ۆن �0 �2  
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� ��و-ۆ �6و'/C8 ڵ -� �6  
� �� �(���د�? ه� �)# � '�وزو ر �1ر# �6 �1
  �� �)ور� �ۆ��ن ه�C � 	� ��ن ';��/�  ه� 	�
 

��1';� �	و�9 �  :�+ ��
ر�  ر�	��2 ، ��  راژ�� �	�� � � �"� �� 
 :@>	 +�"ا�� 
ۆ�� /� �7
uk.gov.bali@eastleigh.rajni 
 


�� +�:  � �	)�,>1'ۆ* �	و�9 �� �"� ��ر�  ر�	��2 ، �� ��'	 � �  ��m1م 
�ۆر!'� �	)�,>1'ۆ* �� 
ۆڕ� ه�  @>	، �� +�"ا�� 
ۆ�� /� �7  :
uk.gov.jalaita@basingstoke.islam 
 

 �(ا���� -
2ان � �1 و# ��(ا�� دۆز�/� �ۆ ��ر��
 

 British Red Cross Societyر
'	��  �	�9 )�ور� ���  @>� 
ۆ��
 ��International Welfare  �و@ 
� ���د� /� �	)�ود� ��

Department 
�
 �
 Family Reunion Section � ��:ان و� 
>��,� ر�� 

9 Grosvenor Crescent, 

London. 

SW1X 7EJ. 
 ٠٢٠ ٧٢٣٥ ٥٤٥٤:  �ۆن �� ��

 
�f,
7	�  ��n �	ر�:  Red Cross Winchester ر )'� �	�9 )�ور� و

 �'-7Branch Headquarters 
Red Cross House, 

Weeke, 

Winchester. 

SO22 5JD 

Y          �	٠١٩٦٢ ٨٦٥١٧٤:  �ۆن �� ��  :٠١٩٦٢ ٨٦٩٧٢١ 
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 )Y��)Denise Roch رۆچ  د�
Alton Family Centre, 

Mill Lane, 

Alton. 

GU34 2SX 
 

 ٠١٤٢٠ ٥٤٦٨٢٩:  �ۆن �� ��
 

 )Sharon North(/	رۆن �ۆرت 
X-perience Youth Centre, 

Trinity Street, 

Fareham. 

PO16 7SJ 
 

 ٠١٣٢٩ ٨٢٤٠٨٠:  �ۆن �� ��
 

 
 )Gill Horrobin(4�7 هۆرۆ��$ 

 )Children’s Services(�>�زار� �,"اNن  �:��
Southside Offices, 

Trafalgar House, 

The Castle, 

Winchester. 

SO23 8UG 
 

 ٠١٩٦٢ ٨٤٧٢٦٣:  �ۆن �� ��
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�(او� �� ��  � ) �L�� ٩X١ –ڕۆ   " - ����٣٠���� 	دوا 	٢   ��ڕۆ و  	
 .ڕۆ 	 دوا	 ����٤X٣٠ –ڕۆ  دوا	 ����

�#?� .ر�(�5 �� �ۆ ژوان و� 8ۆن ��� ��  " $#( �� " �
 
)Refugee Action (ز!���� د� E�2ا� Dر�
?*��  ��  �OP ز!��� 2ۆ   

 . دا�	F �%�ت��ت د�
 

��وR!�A2#ۆن(   )� �0 ش ه� ڕ*%K�او*%� د)%�ه�  رو� ه�(��   �	H� و��� 
)CLEAR (��  �� � �  �	�%�ڕاو*��Iر� و   ت �	�  S%�!� ر �� 

 :��ت  د�ران ����  و ������ازان ��
 

CLEAR, 

George Williams House, 

Cranbury Place, 

Southampton. 

SO14 0LG. 
 

 ٠٢٣٨٠ ٢٢١١١:  ۆن �0 �2
 

 

��ۆ � �� �	��از� � 
 
 ����از� ��د�� �� �� � ����� واو ��و�� ��ۆ�� �2 ڕا��ردوودا،  �0
���8  �4*? &�ر ه� ه� E�
�  �0.  ��)��4 د��2 �  و�  �٢٠٠٧ !���� 
 ر����  �� ت �� �� S%�!� ��( 	� ر)#�� ���� ��  �@�ور�ز��D د�

�	O#�)  ��ۆ,%�د�  �*�� �%
� ��*�   ��و� ��Tو��  �� �و  ��)� �2 ه
@�و�!
  �� !�و ����� دا ه� !� م �	New Asylum Model .(�0 �#O (����از� ��

 �U)�ر� �ۆ �4ر*� و دا ڕۆژ٣٥ � !�و�   �0  �
�)O#�����از� ���� �� 	���*
2
�U)�ر� �A و���V8 ڕۆژدا١١٥ �  !�و�  �0 ش و� . 

ش  �ۆ)�.  �
� ��)� د�  م ��U�  �2)�ردان ز)�2� �0 7���#
O،  ��4 ر,� ه�
 ڕوون  و� ر� ��ا �0  ���  م ���2 �0ز)�2� ت  ��  داوا��ر)� )� وا�� �0


�� ��ر�   )�و� ��وام  رد� ��2ۆ  . �
�  ��K)�  و� �2 ��او�� �%
�)�#�و  
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U*? �7رD ز!����ه�  رو� ه�، �	� د� �D ه� �
� �	#O(�
 و �
� ر �

�)�O زا��ا ر �� �D ت �7 �� ر� ��ر*(��  . 

 ٤�� �Wۆ��P  د�� �� ��  �ۆ ����� )� �� ه� ر��از� �����: 
 
 

�ن <=� ه�: ١:ۆ�	�9 �	*� 

 

�7 �! �%
  � ���0��از  �������O8 ��4 ه��  ��  )�  �0 و2@
%� ��ر�2  ,�و�
 :  �0 ��ۆ)4ۆن و ��)#	�

 
ت  �� �از��!�� دا� ر��ر� �2 د� ڕ� ا�	�ر� �@��X*4 ز  ه�داوا��د�� •


ر ه	�D  Y �  7.�� !� ر)#��	� و ��و و �2 #� ه�2@� �ۆ ��و ��و ,ۆ�
�� ��8 �( �� �� 8T��2 ��4� �! �� E� ۆت� �� �
  و� �7، �
ن   �)� ��0�E&  �* د� &E ����  !� �ۆ �4�����2
?  �O8 ه�

  ��4 ر ��ر!� �D �7.   و &
��)� C �7 �2)� �4*%� �ۆ!� ��ر!�
 ١٨ ��اروو�  ���0  !� ��و �7)� �2  د@8	� �� �� 2	� C)� �ۆ!�

ژ!�ر  �7' &
� �D!�نن  !� �2'< !@4ا8
%�   و�او ، �7 ��8	4ا)�
 ١٨ ��ار  ���� �ۆت  !�  2ۆ �2  �� )� و�  �7وا��2  !�   �7.��*	� د�

 �ۆ  �� �	� )� ��!� C ��8م ه	Y ��  ��دوو� �� �� ��ڵ �����
�� �7 ��4��T8 ����� �4 �ۆ!�  و ��ر!� )� �� م� �(C �	2 �� �(وا �
�   
 ٢٥ � !�و�  �0.   �
�	4ا ��١٨8روو�  ��  ���0  !�  �2 )� وا��  �0 ��

 ,�ود*��  42ا، �
�)O#� ��  و� �����O8 ��4 ه� ���2   �0 و� ڕۆژ�
ر  �D �7.   �4ات�� !�  �2 ت �� ��ر� ر*? �� �2 ��  �(U		� C)� �ۆ!�

2
�A )� �ۆت ه���و،   دڵ �� ت �� �� �U)�ر�  ���V8 و� (� �%�
ش  < �
�%� �( ��  � � و� ��*	#�  و�D�7دار د� �� !� � U�  �� �2)�ر� ت �� ��ر� 

  ۆ 2ۆ ��0ر  �D  �7 )� و� ���V8 م 2
E& �A ��د�� �7 �2 &
\� ,ۆ�	�
7�
  .�رادا �


%�  ��و�� ��  �7!�د�  �� !� D  .�7�2@� 2ۆ !ۆر و و*@� �[� �� •�
��
�� ��ر��د��  �4)	� )��  �� ه	Y &ۆر�  ر��س �� )�#�و� �� �

�� ��0 �
 �D د�  ��ڵ�4ا�� �ۆ,%،�\
  !� �  .�7�E& �* د�  &
 .ت �
� �� ر�  ��ر*(� )�ن �� 	�2	 C)� ��4 �ۆ!� �*� ��ر!�� د�
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�� ����� �+ �� ��	� �
 Refugeeر�� ڕاه�,	ن و 
	ر+� �دن  ران، 

Council, Training & Employment Section 
240 250 Ferndale Road, 

London. 

SW9 8BB. 
 

 ٠٢٠ ٧٣٤٦ ٦٧٠٠:  �ۆن �� ��
 ڕۆ � ����١٢ –ڕۆ  � +�8 ����١٠
,�،   �	 ه� �%� دوو/�:  ردان )�

 �Jڕاو!�ه��ر	
� ١ -ڕۆ � +�8 ���� ١٠ (٠٢٠ ٧٣٤٦ ٦٧٦٠:  

,�  �	 ه� �%� ڕۆ، دوو/� � دوا� ���� ٤ -٢ڕۆ،  دوا� ����.( 

 
 
 
ر  ت ��ن ه� � �Aود:�� ڕۆژا�� ر��ر#  د# �� ر '����ر:�? ه� ر ه� �6 �1
���� �	 8
 ��-)از� '�=و:�� /  �ۆ �/(اڵ � 	� و#  �� �� ��) ه� �(#  '� �

 ر�? �B ��و#
 
+� ��
 �� �"� �

 �2و��	ن �7!��  ��  � � و� ار�� �� )	�� م :� ���   �	<�� 

���2و�0 ��-'�. 
 

 ) Stephen Handforth()'�ڤ$ ه	�dۆرت 
 Clarendon House 

Romsey Road, 

Winchester. 

SO22 5PW 
 

 ٠١٩٦٢ ٨٦٩٦١١:  �ۆن �� ��
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   -):/(��9و# �(�(ار �� �)# 	��� '�  ��ر# ��(ان 
� ��ر��

 

�)'�U,	�� د� ���>�زار�  �:��  �,��  �,'��
� 	ه	�-  ��� Hampshire 

Ethnic Minority Achievement Service 

Aldworth Science College, 

Western Way, 

Basingstoke. 

RG22 6AH. 
 ٠١٢٥٦ ٣٣٠١٩٥:  �ۆن �� ��

 
  	�ن 	�  6;��� � ��ر# ر��ر# � د#�رڕاو:�	�/  � '�;��رڕاو:�	�

 (ار =وا� ��  �� �� ر� ه� ��9	�ر
 

و�ۆ� 
ۆ�� -,S  Yوا�� ڕا)'�� 
رڕاو!�
	�>�زار�  �:��
Connexions Direct Youth Advisory Service 

 ٠٨٠٨٠٠١٣٢١٩:   +�)�	ر� 7-'�
uk.co.hampshireconnexions.www 

 
 رز�� ��/��<�ر�)و�� �
�	�ر� ز���� � د# ر��ر# د# ��ڕاو:�	�ر

 

	ر
ر�
	ڕاو!�>�زار�  �:����� �
ران  �	�� � و ڕاه�,	�� +�

Refugees Education and Training Advisory Service 
(RETAS) 

World University Service (UK), 

14 Dufferin Street, 

London. 

EC1Y 8PD 
 ٠٢٠ ٧٤٢٦ ٥٨٠٠:  �ۆن �� ��

 �Jره�	
٠٢٠ ٧٤٢٦ ٥٨٠١:  �
ڕاو!�) �/ Q( �/ j,�+ ن و	ن،  �%	%�
 )ڕۆ � دوا� ����٥ – ٣٠^٢
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• �!�@��  )��@�!�  ۆر!� ��' ��و�  ��*� �� ش د� �� �
�%� )� ڕا��
�� ��8 ) SEF(' .�)*�2 2ۆ �7 ت �0 �� ر� ��ر�	&   U� �!م  ۆر
 ڕۆژدا �٢٠   !�و�  �0  �
�)O#� !� �7.  و� 
#�*@ڕ )��  د� و و�  ���2 د�

�\
& �*�%� E&.  

 
ت  ر)#��	� ��ر2
%� 2ۆ!�ر� دا��از��!� ���� ��  �@�ور�ز��D د� •

)ARC(�%�
 �%�د�� �
�%��  و�  �ۆ دوو��2%�د����ت ش د�  �
 : )� )� م �
��  �� �� ��ر�2. ت �� دا��از��!�

 
 

             
 

  )�� ڕوو� ��ر�2            (
 
 

 
 
 )�� ��#� ��ر�2(
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�   !	��� �0 ( ت �� �����O8 ��4 ه�و2@�   ,�و�
%� �� ��رت �0 )� دوا� !�و�

%� �ۆ �2 ��) �4 ڕۆژ*%4ا ,��*�  �
� د� ��*� �� ر��ن د� �2�D 

�� �	�
#� د�  �� م �� Case Owner( .�7 ( ر���� دۆ�  �� � �ر��

%�  ��� ا داو )� �ۆت ه�.   ��  در*Iا)� ��ۆ�� �� � 2ۆ دا��از��!��ر��

�	� .)� ت )�ن �	�و �%�  �7 ��� دۆ
 

ڕووداو� ڕا�ۆر'@�او� / م $� � 
� و� $ۆ��و��:  ٢:ۆ�	�9 
�
 م $� 
 
  . و� �	#� � �ۆ42ا �ۆ د� �� ر���� دۆ�	� �� ڵ �D  �0  ��  &�ر�م ��  )� !� �7

�#O(�
��O8 ��4���� ��  �� �,   4 ه�و2@�  دوا� ,�و�
%�  )� و� م �ۆ��و�� �7  �
��ز �4ر*�ڕۆژ*? . 

 :ت �� ر���� دۆ�	� ��دا  )� و� م �ۆ��و�� �0
 

• ��  و� ���2  �ۆ ڕوون د�ت �� ��از)	� ���� � �� ��ۆ

 P٣ۆ���W (� �	 ر�  �� و2@� دات �ۆ ,�و�
%� وار*%� �E د�ر �� •
�@	\� .( 

و   �2�7 ه�ر  �D ر*? �7 � ��ر*(� و� دات �ۆ دۆز)@� 2	� د� �ر!�) •
�2�� ��  �� �%
� .��د��و )4ا �� 

 
 �	��از� و'�� �� B	و��@�: �٣ :ۆ�	9

 
��ز �4ر*� م ,�و�
%� ��  )���ش<  )�  #� � ه� �()%�   �
� د�  !� �7 F2و. 
�0 �%
 ����از)� � ������ داوا��د� )���*� هۆ  داوات E0 د�دا و2@� م ,�و�

ت  �� و2@� ڕۆ�� ,�و�
%� �� ��و� �ۆ�	�.   و� )#� ر)#��	� ڕوون �%� �ۆ ��
رD���4��T8  �@2 و� ��*�  �ۆ ��  E0 د�واژۆت و داوا�  و� ��#  د� در*#� د�
 . و �ۆ�	� �7
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  و.�� -ۆت و# ڕ:���  ����9(ان 	��
8 ���7ر�(ا ��ر���ۆ 
 


ۆ9 �دن �و@ ڕ! �Tاو� ���د� �� The International 

Organisation for Migration (IOM)  
26 Westminster Palace Gardens 

Artillery Row 

London SW1P 1RR 
 

 )٠٢٠ (٧٢٣٣ 4٠٠٠١ۆن   "� .�
  :��4٠٢٠ (٧٢٣٣ ٣٠٠١( 

���M �  Rorg.varp@iomlondon 
�S,��   ڕorg.iomlondon.www 

 
 !)2  ��ڵ &� ��دن *�  
ۆ 0/�–�	�ان  ,ۆ�� ��ر#� *�  ������ ه)'�
 

���9 7�T 2,  :�. �" ر را�+� �6 �� (٠٨٠٠ ١١١١: 4ۆن( 
�S,�� ڕ:  uk.org.childline.www 

 
i� ("�
 ٠٢٠ ٧٧٣٠ ٣٣٠٠:  �ۆن �� ��:  

 
���ر� �� ���زار�� ��#3�   �� �)��$�ور� � ���� ڕاو

 
 U" �,  Cross cultural counselling#ور� .���  ��ڕاو(*��ر�


�)'�U,	�� د� ���>�زار�  �:��  �,��  �,'��
� 	ه	�-  ��� Hampshire 

Ethnic Minority Achievement Service 

Aldworth Science College, 

Western Way, 

Basingstoke. 

RG22 6AH. 
 

 ٠١٢٥٦ ٣٣٠١٩٥:  �ۆن �� ��
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���
���رڕاو  
���ر�/ ر �را#" � ��!��� ��  ر
�ر�  &%$� د�ڕاو

�ر� �� ���� �
 ر� ��
 

Refugee Action 
53, Derby Road, 

Southampton. 

SO14 0DJ 
 ٠٢٣٨٠ ٢٤٨ ١٣٠:  �ۆن �� ��

 
Refugee Action 
Floor 3, 

Venture Tower, 

Fratton Road, 

Portsmouth. 

PO1 5DL   
 ٠٢٣٩٢ ٢٩٧٤٠٧:  �ۆن �� ��

 
CLEAR, 

George Williams House, 

Cranbury Place, 

Southampton. 

SO14 0LG   

 ٠٢٣٨٠ ٢٢١١١١:  4ۆن "� .�
 

�� ��#Q
 �' �
 ���
 Refugee Councilران،  
 	ر� و +-'>��� �,"اNنڕاو!�
�>�زار�  �:��

Children’s Advice and Support Service 
241-250 Ferndale Road, 

London. 

SW9 8BB. 
 ٠٢٠٧٥٨٢ ٤٩٤٧: �ۆن �� ��
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	ر: ٤:ۆ�	�9 Dدان� 
 

�#O(�
��د��  �� و2@� ����� ر��  �� ت �� ��ر� دراو �� �U)�ر�  �
 �%�د�� �
�%�م  ��  ���2 )�  ڕۆژدا �٣٥�0   !�و�  ���0��از)� ��

�7��)	���.  ر���)�  و� و� �2 �� دا��از��!�  �� �	�   ڕوو ��ت �� ر���� دۆ
 . و� ���D�7  �2دارت د� �� �[�!� �U)�ر�   �7 �0ڕوو 

 
�� �	�  ت �� ��ر� ,�ار �U)�ر ��  )�  �ۆ� ه�ت �� ر���� دۆ

 : �4اتر)� ���� ����د��  �� �����
 

  ��  )� و�  �7وا��2ش  !� F��  .�7 ر)� �E �\� ���� ����ر�   )� وا�� �0 .١

@	#�٥ ڕ� و��  ��7 ر)#��	� �ۆ !�و�  �� �2ا�� �0 د�T� ڵ��  ، �� و�  

 هۆم  و ���2 �7.  ��ڵ١٧ ½  �2�D �� د� !� ���2 �2  ه� و� !� ��� ��
  ,�و*? ��دا   ��٥�8م  � �7  !	��� �0 �2ا�
� د�7ۆ 	` 
�	�
#�42ا �� دۆ@
�K�  د�� و��� �P�2 وا!\�و��  رد� � �� و�  �ۆ

 ��رودۆ�� دا  ��٥�8 و  �7 �ۆ�2)� ر �D �0  �7.�	�و��و��
)� �ۆ  ش �%� < �
�%� )� �2ا�� دا��از��!�  د� و ��D �2ۆڕا، �7 ��

ر)#��	�   �� �0  )� و�  !� � !��� !� ILR .(�7 ( و�  !��� ��د)�ر��2 !ۆ�8
  )� م دا��از��!� �7.  زوو� �ۆت  �7ر�  �� ڕ� !�و� و�� �ۆ �7

�#O(�
�  E����٥�8واو ��و��   �2  �� �%�
  !� �7 . )� ش �%�  �
	(�� .���*� ��  د� ����7

 
 

Cم   �� و� �� ت �%�  ڕ�����از)� � �� ��  ����� )� وا�� �0 .٢

%� !�ۆڤ�)�@#�ت  م ڕ�  �7 )� وا�� HP (�\� E� F�� .�0 (2	� ��را


�)O#	� ر&� !� 2ۆ   �
� �� و�  هۆ� �7  �� )� و� ��د���   ����
ر  �D  ��7	� ��4ا د� ��وز� 2��� ز�  !� Cم �0  �� ر)� �	� ���� ��

)� �HP( E(ر �D �7.  �� �ۆت ��  و�2C ڕ� و� ڕ*	#� ���
ڕ� �
@b  ��و � �7 ر)#��	� �ۆ !�و�  ��  �0 )�  �ۆت ه� و� ���ا، �7 ��

�#	@
T� ڵ�� ١٧ ½  �2�D �� د� !� �2 �2  ه� و� !� ��� ��، ��  و� 
 �2ا�
� د�دا   ��٥�8و  � �7  !	��� �0 هۆم 7ۆ 	`  و ���2 �7.  ��ڵ


#�42ا �� دۆ�	�  ,�و*? ��@
�K�  د�� و��� �P�2 و�  �ۆ  �
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&	��2  ��و�، �0 ر �	�و �� �D �7. وا!\�و�� �	�و��و�� رد� ��
�@�وردار �2 !ۆ�8ر,�و �ۆ   �� ��*	#�  د�  �و �7 ) DL .( �7 �D �0 ر  

�2ا��   د� و ��D �2ۆڕا، �7  ��رودۆ�� �� دا  ��٥�8 و  ��7ۆ�2)�
  و�  !��� ��د)�ر��2 !ۆ�8)� �ۆ  ش �%� < �
�%� )� دا��از��!�

)ILR .(�7 �! ���! � �!  ۆ �7  ��  �0 )� و�� �	ڕ� !�و� و�� ر)#�� ��   
�7 �
�)O#�.  زوو� �ۆت �7ر�  �!  E����٥�8واو ��و��   �2  ��  

�%�
 .���*� ��  د� �7��)	���  !� �7. )� ش �%� �

 
 

 �2 !ۆC�8م   �� و� �� ت �%�  ڕ�����از)� � �� ��  ����� )� وا�� �0 .٣
�@�وردار) DL(  ت�\� E� F��  .�0 ت  م ڕ�  �7 )� وا��


�)O#	� ر&� !� 2ۆ   �
� �� و�  هۆ� �7  �� )� و� ��د���  ���� 
   ��ت ��ر�  �� را�� Cم هۆم 7ۆ 	` �	��  �� � �	�ر) ���� ��

�� �!� �@#OKc*و ڕ �	2 �����د�� �0) ,�ود*��2 �ۆت  %Cو 
�7 �D ��� #� ر	وردار� �2 م !ۆ�8 �7.   و� ڕ*�@���ڵ �٣   �ۆ !�و�    
��ڵ، ��!� ١٧ ½  �2�D �� د� !� �� �2 ���2���( �*	J ه� �� د�  �


���2ر� �#  .�� ?
 ردا,�و�� �� ��ت �� �()?  �D�2  د� ��2
)DL( � �� �2ا�� دا��از��!� ت، د� �( >�%�
)� �ۆ  ش �%�  �

 .ILR  �ۆ)�ن/ و �� �2 � !ۆ�8 و� ��*%�د��

 
 

ت �DL( E ( و و� �� ت �%�  ڕ�����از)� � �� ��  ����� )� وا�� �0 .٤
�� �� ��%��, F� �P  �e�� �	2وا  �� )� ن ه�  ����ر*(راو  و ت �!� 
  . و�2C �ۆت و� ڕ*	#� �	� ��2
? ��� د�

 
 

�7 �D �� ر� و ��و� �� ر د��8د�(U�  �� � �0  �(�  ن�� �	�  و� �2 �� ر���� دۆ
 داد��D  )� �0  �%� و� �V8و��  داوا� 2
�A )� �ۆت ه� ،  و�رD	�ا و�
�2  ,ۆ�	� ت �� ر���� دۆ�	� �� .  و �ۆ,%�دن����از� ��

\

%�د�� �7 �&& ��
�ا و )� م ��ۆ� �%�
داوا��ر�  �%�د�� )� �
�A
��*�  ت �
� د� �� ر� ��ر*(�.   و� ���2 د��ۆ ڕوون ت  �� و� �V8و�� 2

�%�
ت  �� و� �V8و�� 2
�A �7�ۆ � ر��ر� د� ش �%�ت ڕاو*��Iر)� �
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  �)ود �(� �� �)# '�
 

 �از���� ��د�� �� ��  
���� ����ار 
� ��� ��/ INDهۆم 1ۆ��4 
 

Lunar House, 

40, Wellesley Road, 

Croydon. 

CR9 2BY 
 ٠٨٧٠ ٦٠٦ ٧٧٦٦:  �ۆن �� ��

 
�
 �
 SEF(M) Asylum Co-ordinationر�،  �	�� �>� +� ه	ود��  

Unit 
P.O. Box 1234, 

Croydon, 

CR9 1ZX. 
 
 Appeals Processing Centre  و� @�fو�� 
�د�� ���U � +�ۆ)� ��, 

Lunar House,  

40, Wellesley Road,  

Croydon, 

CR9 2BY 
 

  ز���� �6 '����ر� ڕ#
 

 Immigration and ( ز�	�� و 
ۆ9 �دن �7 ڕ��  ر�	�>� ��

Nationality Directorate( 
3rd Floor 

India Buildings 

Water Street 

Liverpool L2 OQN. 
 ٠١٥١ ٢٣٧ ٥٢٠٠:  4ۆن "� � .� ژ��ر�
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ل 9	ود!�� �,"اڵ  �7  ژ
	�%"ا �� �وم ��� �$ زۆر د@-	د ��

�,��7 �� �

� �	@�  و �,�م 
� ر�ۆ �  .��'�ور� �$ @ � 
� +-'�,�  ��و  

�� دام +� �د 
-0 و ڕ!>	� +Q �� �7 د� ��,� � � �"� �� �
   ��	( UASC  �
� 

� د   �� �
.  ن��و���2و ن ��-'� �"�  ��  �� 
� و  @%"ا ��ون �7 ��  
�  �ۆر

� دوا
�"ا �� ��S  ر��	
 و� �
	�� ��ۆڤ� �,"ا@� 9	ود!�
�او �"! � �	�� ن 

�ا )�   cردا�  .��
�2 ، �� و� 
	�� �ۆ�� 
�د�� �	��و �	7	در�  	�   ��	� ��

��ر�ۆ� �ۆم  �� ��7,��,"اڵ ��ا�c داوا� 7ۆڕ
,� 9	ود!��   د� � 
� و� 

�دن �� 
�� م و �	�� +� � � �"� �� c�	 !وڕ	ن "��  ��  ه  .���� دام  و 
	ر�� 

T !ۆ ڕ� �ود!�	9 �,

�ر�ۆ �� ��7,��,"اڵ 1',� 7ۆڕ �
ش  �� ��.  م 
Nم �$  
� ��ێ، ��  و ��!,"�>	
� ��و �ۆ /	ر! � ��ێ و�  �7ا)',�وا�	�

 ��!,"�>	  ر)'� �� ز+� �7  ڕ� �"� ر�9  ه�، و�  ��زۆر د@-	د�� ��وم
��!�� �
 .��و ر ه� "ا ه�/ 

 
 

� 

� @�L �	��� )	 +	ش �:  c
�<�+ 0-
�

�د��  /�  �	�>�  
�+ 
  و� @�fو�� ، و �,�8 �(
	ر�"ا داوا� ���U و� �� ت 
�او� م ڕ� 
� ���	��از

�وت  
�� ��ێر دوو +	ر!:�  9	وم ��.  م � �  �

� �	ن ��   �� � @ 	����� 


� ر� ��و و ��اد� �� � �"� �� c� و��	ه�, �ر	

� ر� �(
	رم دا +	ر!:�.    �
�� �� � @ �� 	����� c,�U� ر	
  .�( $� �
م  
� و� @�fو��  ���U ��و��و��وم  ر

�
	'1��
� م ه� و�  �	�� �	�� و  ��  ��  ��   �� ڕ� �	و� و+� ر
'	��	 �ۆ 
  و� ڕ!%�  ڕۆژان +�c � �!0 �>�  ه��ادارم ڕۆژ!L ��زوو� �ۆم و �	ر�
�� 	�����. 
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�@	V@� �(  ���� ه� �#O(�
� E
ر  ه�.   و2@� ر�� �2 �� ر � �
#� د� ,� و  )�  �
�7 �@	�   �0  �� و� �
#� و د8@	� د���ت   د�  �ۆ �7!�د� �
�)O#� � و� و)J ��و


� )� � ���ر� و �ۆ,%�د� ����  داد��D ��  �����2 �ۆ)4ا�  . E� ڕ*��ت
2
�2�A ر)#��	� ه�  ��  �0 و�  !���در*� �ۆ د� ���@
A
.   �� و� �V8و��  �ۆ�2)� �
Cم  �
� ��  ��K)� � #  ه��٦  �()%�  �� و� �V8و�� 2
�A   �� ه� دا��او� و�

� ��K)�ز)�2�J(   م ���2  �0 )� وا�� �0�.  
 
�7 �D �A

H	� E& ر)#��	� ��  �� ت دۆڕا�4، �
�)O#� �� و� �V8و�� ر 2A� . 

�D �2 �ۆت  و� ڕا���4 �ۆCاو�  �2 �0 �2ا�� )�ر!� د�ت �ۆ و�K%*ڕ 

@	�  د� ��) IOM (�2 �ۆ,%�دن �و8 �
�د�A� ���0 :  

26 Westminster Palace Gardens 

Artillery Row 

London SW1P 1RR 

 )٠٢٠ (٧٢٣٣ ٠٠٠١ ۆن  �0 �2
 `�� ٠٢٠ (٧٢٣٣ ٣٠٠١( 

 
	7�T f( :org.varp@iomlondon 

 
�R8�! ڕ :org.iomlondon.www 

 
IOM�� .  �	� و� � هۆم 7ۆ 	O ��4 �� )�� �� و  �ۆ)� ر��  ڕ*%K�او*%� 

 
 
�7 �D �� ۆت �� ر� �#O(ت ��  و�	ر)#�� �� E& �7 ،��
 هۆم 7ۆ 	`  و� ه
 .� �ۆت ��  و�2C و� ���2 ت د� وا�� ڕ�
 
 
�7 �D ��ر)�  ���� � �� ��ر و� ، 4�7ا2 �� و� �V8و��  2
�A ��و� �0و�2و ر�� ر 

��ڵ ٥ ڕ� و��  ��7  !�و�ر)#��	� �ۆ  �� � 0 )� �ۆت ه�.  ���*� �� �E د� 
�#	@
T� 4ا دا��از��!�  و �0 و�	دوا) �%�
 .   ILR)� �ۆ  ش �%�  �
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�� ��8 �!�� �D � د� E� �(ر�	و �ۆت ه�در*� �#  �( �D  �%� �� ر  )� �ۆ ه�
��& ?
2C�2  �0 وC4ا،  �0.  ����از)� ��ۆ�  ه �2 ��و�  � �� و و	دوا) 

زا�	�ر� ز)�2� .  �) ر)#��� �%� � �� ز��!� �D �2ا�� داوا� ڕ� د�
�#� رد�  �� !� &
%�د�� �7 �2 &
\� � ,ۆ�	� ر��ر� د� �0  : 

 
  و �ۆ,%�دن ز��!� �D � ڕ� ر!����  �

Immigration and Nationality Directorate 

3rd Floor 

India Buildings 

Water Street 

Liverpool L2 OQN. 

 ٠١٥١ ٢٣٧ ٥٢٠٠ ۆن  �0 � �2 ژ!�ر�

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 

 

ت  �	�� ��.  دا �,�وم 
� � +ۆ���1  �, � و �� م /� 
� ��	ن +�"ام 
� و �ۆ@�
وا��8   و ��)%J	�c��7 �� c �$ -  و� �ۆر� ��ارد�� �,�-�	ن �	�5 
�د�


�ن  "�
Q+ c � ��� ��  ��ارد� * و� ��و
1'�	ن د@,�	�$  �,�
	�  �
�Q+ c  م �ۆ@� 
 .  ��Tۆم�	دات

 
  �"!L +�)�	ر
	ن �� �دم �� +ۆ��Y ه� ،
,�� ڕۆژ� دوا�� )�2  ر �� )�

 دوا��.  
�دم د� ڵ �7 � �� �ۆن �15 ��  ��  ��  
�رL!)�7 ه	و
	ر� ز�	���

ۆ�� و�,� � ڕ! 01T �ۆ 
	ر�� +ۆ��Y 9	و+� � � !"� �
N  ��

7	
 ڵ �7 م �� �15 ڕوو  ڕوو ���  و� رL!)�7 �ۆ �� �زار� و ز�	�����
ر ه�P  �7 زا�� �� �"� م و �� ��)	م ه�P +�)�	ر!L � � �$ زۆر د�.  ن � �

  Nم ��  �� 
�  �	�c ه�  
� و�  �	7	دار� 
�د�� 
� ر�7(� ز�	���.   
� �	�� c ه�

	ن �9$  �	�� و� 
�د� واو� ڕوو�� �� ��  .�� . و�  
�د��ه�%,��U	  ��و  
 
 


ۆ�� �"� 
	ر��  N�
 ��� �
 �
	<��   �
ر�ۆ� ��
	�7زار�  �� ��7,��,"اڵ 

� �	@�  �,�ڵ �7 �$ �9وم ��.  c ڕ! 1T'�ۆ :�;<,�� �

c و ��� 


� c �ۆ 
�ا ��/ و� �	�5 �د��S + ون	9 �ز و +1\ۆر	ددا�1 ،L-
.   و� �:

� ر�ۆ
� �� ��7,��,"اڵ 9	ود!��  �
1'�  /'� د
 �و رگ  ;���م ��+ �
c
)
و   �� وا��و 
� +�c  �� �م 9 ��)	م داوا� زۆر�� � � �$ د�.  �ۆ 

  وت 
� ر
� �ۆم د� دوا
�"ا  Nم �� ، ��دات  د� 
	�� م /'��� � �� +	ر�
��� b ر�	ت + ��
�د �� �$ د�.  دات � +�"� 
	�� م /'��� �  c'( �9و��    

�
 � ��ر)'� ز+� �7  ڕ�و  ���� �fومر)	م ��وم و  )�
� �	و�ۆ و  ��!,"�>	
�
 .��وم دوو9	ر�  
 
 


ۆ�� 
	ر�� �"� �
N �:!ر	+ c�� ر! � �ۆ دۆ�%
ر
�د��  )�  �ۆ 9	ر� و� ز
�<�	� �/ �+ � 
 �ۆ
	��  � ڕووداو�  +(ۆ)� 
� ر� +	ر!:�.  م 
� ���	��از

ر! �  ر�	��2  ��ڵ �7  �ۆ )	ز درا ��cو�,�  	و+� �9.  و� ��ڕوون 
�د
�"!L  ه�  
� ر� ر�	��2 ��.  رL!)�7 ��و�� ز�	���  �	�	د� 
ۆ9 �دن ��


� �	و�ر$��7  �(
	ر و�   
� و�  و �	7	دار� 
�د�� و� �ۆر�� +( 
�د�  �


� ۆر د�ز	� 0��. 
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��  ز�)و�� 	� �1�UASC��  �� ��� �	
�	� 
 

�� $� ���� دا
 c ��.    )	@�c�١٦  �� ��.   ه	��وم �����	و�   � @ �
	
��'
 و  ر
�� c
�� �	و � @ �

�.  م �$ �,"ا@� � �	5	��.   �����	 ��  ��  cڵ ��و �٥	( 
�� c 

	 �����	 و �� �>� ���ان �� ر ��  �� دا��'
�� وا�� ڕ� ر �  	
��'
ر
�
  و و� �� ��و� 
�  دا
 � �ۆم �� ت 9	وم ��  �5 و� و 
	��  �� �$ و و� 
�ا

 .ژ
	م د�م  ڵ �	و
c و دا+��� �7 ��
 
 
�

�  �� +�c وا
�.   )	ڵ �	و
c و��2و٨  �c ��و� ��  �� S b ر  ��  �� و� ��  ���ن
�:ا�� �9   ��ر�7: ه��$ .  
�ژرا �"ا  )�	)� /"ار��و�� �� ��
 .ره	ت )� ��
 
 
�
 ��  �� �7 c� �'-

�م ��د و ، دا+��� )	ڵ١٤    �� c( ت	 � c
.  ��و 9	ود!�


� )�	)� �	و
c و  ر�	ر� +ۆ��Y +�)�	ر
	ن �� �دم د�S	9 �
 . و� � +ۆ��Y 7;�	ن دا��  �, �  ڕۆژ ��٥و 
	ن ��"ام  /� ڕ� ه�
 
 


	ر�)� $��

�2  �� ��)�"ار� �����	 زۆر ��  ��  �� م و� وا �	�� "ا 	�  �� ��  
��
� و� هۆ�  � �� L�( ت	 � c
��.  ��و 9	ود!� ���7 c@	� �7  $� ر


� م ��dۆ/c و +	ر� �	��و� دا+��� �"� Q+ � ��
-',c �ۆ  ��ا�Q �7 و د� م 

�د 
� )'�-c د� Nم ه� ��)	م �� �$ زۆر د�.  ر
'	��	 ڕ!T� L	ت ��  Pه� 
 .ش راز� ��وم  و �ۆ
�  �	و� ��م  ���e د
 � ر�� د�
 

 ڵ �7 ��  و� دوا� ��.   +ۆر�� � )	�'� )�  +� �1	 �9وم �� ر� و �� ر� �$ ��
�	و ����;�  و ��* ��وم  )�ار� +-'� �ۆر
�   د
 ��	��ازا�� +�زۆر 
�
 �@	� �

� �ۆر
�.  و��$ ڕێ 
�  ��ر
'	��	 و �� ر�  �� دا  ��  �f,
ر  )'�  و


� /����� �ۆر
�.   و�  ��ار� ��و�	ن ه	��,� )'	 و ه� ڕاو�  �'-+ 
�
��%� ، و 9	و� �� و� � 
�د� 
� �ۆر  �
  
�$ .  �دوت و �	�>� +ۆ���1 

	ن  ۆ���1+.   
-'c �9 ��و� �7 د�  ��,���)	م و �$ د�. � +ۆ��Y  �, � ��ا��
�	���	ن +�"ام   �	و و ��اردن و ��
�دم و  ڵ �7 
	ن �� @�  ��ا�� �	�� ��زۆر 
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���� ���� 


� 	 ه��ۆ ���   .�� �

�����ا   �����  �� �� � �� 	
�ۆ�� ����از�  � ��	 دا د
�  م ������  !�،�&�ا ر
	 �% �� ���� ر �� #� ش !� و� دوا� !� و ��

� :ر را�*� �% �� ��	 �� ت د� و� ��ار

• �

1 ��ر0/راو �ۆ �.&-� ,��� �

&-�و�  ���1 ���� ,�*�ون و 
�دن و ر��س �ۆ �3 ��
 �� .��را�-5	ود0

 ژ
�ن � ���
9	 �ۆ �1 د
�� ���� گ و 
�ر  ,���7ۆرا6 و� •

ۆ��=/ �1 ������50 ���� ، 
� ر1�0 #&-1، �ۆ �;�و�� �� ��د��. 

•  1�&
/� ��1 ���
9-�ا ���3ود0��
   .�! �� �.-
�   �� ش �
���رو�-1  
��1 �� ���زار
� ���و �/�  ه� �-*�ر��ون �� د

-&.� 1��;)NHS (�
&@،  و/� 6�� ���A1  �ۆ��&
دان و د، �/
 . �3و�B9ۆر�


�ر •������  �

�ن 
ۆ��=1�0 ��و�ۆ  ������50 6. 

• � .دا ������50 �ۆڕا
1 �� ���1 ��ارد�1  ژ


�ر� زا� •��د�1 زا��ۆت 
��E 1*�وڵ ر ���او
9-.� #� �ۆ !���
 

1 �� ر ����E.� � ه� ��ن ��F�5 ر ه� �� ��	 �� ه� ��
  ر
-��1 د
 ).���5ر0	 ���G�� @0ون ��9  ه� 
� وا�� ��(

�دن �� •

�ر 1��� ��  �.��-
 .ر

 

�  ���زار
��� م �/�� 
�@ �� ر 
�  ه� ��
	 �� ر دH&�د �� #� !�ه�  رو� ه�
�
 ��  ��د�،ه�5.	 �-1 د� د
I��� 1��� ه� 	 �
ر  ر ه� #� !�،  �ۆ �;�و��.   

��-���د�� .&-� ,���� �  ت �� ��ر�  ����	  ه�	#��, �

� ت، �ۆت ه�   

	 �ۆ ,���
�  ��� و� داوا� #�ا�-�5 ��

1 د . 
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�	
��ر��راو �ۆ ژ��ن ������: ����دن �� ��  

�
����� @�� ��  �� � 

�  د�	����از 	
�  � ر��ر� ، هۆم !ۆ�.J زا�.�ر� د
�
ۆ��  �� 
���  د� وا�� �ۆ ڕ ��
� �1 �3ود0I 1   �� �� !�.  �1 ��و�ۆ���

����K �� �
  ��  ����د�1 !�  �� ر�
 ��
�� و ��5ا��I  �3ود0  �
   1���
�د�.�ن 
&-�و
�ن �.� ����
 ��
ۆ�� ��.   �ۆ �3ود0 ��
� �1 �3ود0I  1�

�

1 ��ر0/راوت �ۆ �� ,��� � و ,�*�و�	 
�ت �ۆ �.&-� 
�ا د
�
� 1 �-����-*�ر��و� د ��

��1 د �� 	9
ر
-��.�ت �ۆ   ��  ژ
�ن �� � ���

�
�ر��.  ��ت ڕ0@ د �� 1�0�� �
.&	 �ۆ �� ر �
�ت 
� ر��ن د �  ��-�  د
�! �

� �� و  � ��ا H #�  ����1و ��ار1�0 ژ
��1 �ۆ� ��ا�1 ���1 ه�  د

��� 	
�0	 �� � �ۆ د� ��0@ ,�ر !���ژ�  ه� �� !�.  
�او ' 
�1
�3ود0'. 

� !�. ر�ۆ دا�5�0.	 �� �3ود0�1�0 ��5اڵ #���5ل  #� ��  
� وا�� ���  م �3ود0
�
 ���� �
� ��� ه��&  
��د�1 ��5ا1H   � �% د� ر
 ��دات �ۆ �3ود0

�3ود0�� .  ژ
	 دا د� و ���H ��  و ��/ا�� ��ا���1 !� 6 !� و��ۆ .  س ����
���5 ��5اڵ#  �� �
1 ���
9-	 �ۆ دا�.N د� ��و �-���  ه� 
� ر�ۆ

�ت  

�
�رگ،  6 ��اردن، ,���7 و ���� 1� �=
���

ۆ��= /�����50�� 1 ���� ، 
��� #�ا�-�5.  و ه.-���! �
�ت  �ۆ دا�.N د�.�O و�� 	9-.
��� @���
   

� ��	 ��  ه� و� #�ا�-�5���,  �
 �
1 د
��  �ۆ ,���
� و �ت �%   
��.O ��ر

�ر,1  ه� �� رو� ه�.  ر �� �� ��� ��  �ۆ ��ار��و�1 ��س و ��دات د
�� �
�دات ت �% د� �-��� �1 ه.�- رد  �1 � و�  ه� � �� و�  �ۆ !� 
�  �1�0P ��ر

�د 
� ر ه� #� !�.  
	 ر,1 ��� �ۆت ��
 �ۆ  
�  �-�@ ه� �-	 
�.�� 	.-9
��� �5���دوو�،  ��ت دا�.15  
� ر�ۆ
� ��  و �3ود0�� ��5اڵ #


�! �و  !� ���Gو�1 - و �-��.	  و� .-�����	 ��&�  ��Q.	 و ��ا�1 ��1  د� و
���.-9
��� ��  �
S  &ن ه�����
 �
� 6 �� در0	 ��  د� وS  �  � ��5اڵن �3ود0

�5��# �� �

� ر�ۆ �� �  . و
 
  �3ود0�� ��5اڵ  در0-� د��ۆ �  �&-.��5  ر��ر� ��0@ زا�.�ر� د� ه�

�5��# �� �

� ر�ۆ �� �  و�  چ و����I � �� و� � !� ر��ر� 6 زا�.�ر� د� و�  و

�  د�  �9E چ ز����@ �ه���و�، � �5.

	 و !� �
 م �&.15 !� ��.  ت 
���

�  �ۆ د5H.���و�� زا�.�ر  �
9-.	 ��1  �� ر �-�@ 
�  ه� ������-	   د�

� ��	 و �� ه��
،  �ۆ �;�و��.   و� �-�ور� �ۆ�� � 
�  �&-.�5  ����	 ��� ه� 
�0	 ه�  ��	 �� 
� وا�� ��
 �
� وا�� �� ��ارد��@ �Aۆ
	،  ��و ,ۆر  
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8 �,��
0 � %���ا�� �� د��;

	ن  و� 
	��  7-'�� �ۆ�� ��  �� �"!L ��  ه� � ،��  
�',�� ��	

	��د و� ر��'� دو �� Q�  �2ر �� را� ��	T2�'
 . و� � 7-'��  

 
 


��ن ��3 �)و��� �(ا���� -
2ان 	� � �1 و# دۆز�/�
   و#  
 
�� �7 Pر ه��+  ��
 �
"� �� 0
وڵ  و!0 ه� �� )�
	رت و د�  
�ڵ �7  �� �	و� 
�"� 0
�+  ��
 "�

0، ڕ! �Tاو!L ه�  � � ���	ن +� �
 �	و� �	�9   �� 

  �	�9 )�ور ��.  ن ��0 �"� �� 
	ر��ا�$ د�) Red Cross()�ور 
�

�  �>� ��ا�$ �	�� ه	 د� رو� ه�.  ڕ!$ �7 )	�� وو��2و د�  �,� ��   L��	 @
�

-',�	ن )�  +�>�  �'� ��  ��
� �و  هۆ�  � ��   �

	��8 ��را�$ �	��  +��\�    
 :ر )� 
0 ��  � � و ڕ! �Tاو� �"� �� 
�� ��ا�� +� د�.  
,"ا�"انز
 

 )British Red Cross Society(ر
'	��  @>	� �	�9 )�ور� �� 
ۆ��
 )International Welfare Department(��  و�� 
� ���د� /� �	)�ود� ��

�
 �
 )Family Reunion Section(� ��:ان  و� 
>��,� ر�� 
9 Grosvenor Crescent, 

London. 

SW1X 7EJ. 
 

 ٠٢٠ ٧٢٣٥ ٥٤٥٤:  �ۆن �� ��
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�  ون  
�او�
,	ن ه	 
	�� )�2 رو� و ه�S	9 و�  �� * ��  ،Q+ �+وا��، �ۆ
وا، ) �اش، ��دۆ، 
ۆ7	 و زۆر 
	ر�  ��1 ه� �Y، �ۆ+� �� �ۆ+� ��
� 
��%,	ز
ۆ��	ن ��  ��+�   زۆر
-�	ن هۆ@� � +( 
�.�-$ ��  د�ش د
�

$ �,��ا� د�.   ��"ا�' 
:� �	<�� ��  �'
   +�)�	ر 
�دن ��  �� و�  �"ۆز


� �ر�ۆ
 �� ��7,��,"اڵ 9	ود!��  �8��	
  د� ��  
	ر��  �� �ۆت 

�� ر� )� �

	ت �  م �, 	�� ���  ر�	ر� 
	ر� و زا��	ر� د� ورد�.  ت 

	ن رد�  ز� ڕ� �ۆن و S+� �� ر� ��  ڕا��  ��رزش  و و�ر��دن )� �� 

	ت رزش و  
	�� و� �, �' ژ!� �	و��-	��   �� و� ��	�"ۆز�.   �)' رد� ��

	ن ) sports and recreation centres(' ر��دن )� ��'� ,�  ��	


�b ��	
 ).leisure centres('  و� وا�� 

�	�� /"ار
 �دن �� ��S	9 ر�  �� م	+  �
 . 
 


�� Sوا�� ��"ا ه	 
	�� رو� 
� ه�	
	�� ه	�-  �	و�9 زۆر �� �

� وا��  ��    

0  � �	نردا�� )��	@�2و�'"ا   
	�� �� ��+�0 �ۆش ��0   .�� ��	�	
  م 

�� ���/ �
���اران   ��	
 �
	(	� �
�� �9  �2
دا  
� �'� �� ه� �" ڕۆژ! � �	
��.   و� �
�!, د� ��	�	

�  �� م S  ر� ن	
��!$ و   د� ڕ!��  �� و� � Sو�"ا�� �
��
	�� L!"��b 9 وان ه�  �
S	 د� و� وا�� L!رو� ن و ه� ��  ڕ  	ه

�
	<��و�,�  @�2ون و 9	و+� � �ۆ �� �ن  
� ر�	ن د�  �ۆ Sوان ��* 
�� L@  . ��!ود	ر�� �� ��7,��,"اڵ 9	
  �"� ر�ۆ� �ۆت 
	ن 

�� ر� )� �

	��� و�  �ۆ دۆز
,�ن ��0 �"� �� 
	ر ��ا�$ د�ت   $
�' 
:�   �

 .  و� ����2و�' '� ��>	� ��- Sوان ��
 
 

  و.�� -ۆت 
� �)	�ر و ه�وڕێ  	� �(���دن �� �)# '�
 

	ت  
	ر�� +�-'� 
(او 
	ر د�  
	ن �� +	ر�  ورد� �ۆ�� 7-'� �� �� ��  .
  ��  +	ر�  ورد�
	ره�,	��   �� 
'	��	 ��ر � �� و� ر� �ۆن 
�دن �ۆ د� �� ��
�ۆ�� و��N �ۆت  �� و!0 �� '�ر � �7 ��.    زۆر �7ا�� و� 
	��  7-'�� �ۆ�� �� ��
� � 0

0 �و@ �ۆ�� ���د� ��  
	ر�� � �� ر �7  �� رزا�'��  ه�،) � ��  .

	� ��ۆ/>	� �� زۆر  �� 
	ر�	��  �ۆر�و  ��ا�� �� د� 0
  �	/	� �� –"ا � (

�� .  � �"ا
	� ��ۆ/>	� ر� ���  +�  �� و 
	ر�	�� ه�%	� 
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�� 	.-9
��� �زوو�  ��	 
��.O !�ر� ت ه� 1 ��
*���ر#  ,���7  ,ۆر
�ر  ر ه� #� !�  ���
9-�.  ��	 �.	 ه�  ��
*�ر�-��� ����0@   ه� ��1و� !���د

 1��-��*
�� �

9-	 ��1 ه� ت ���  	�� �� N.و �ۆت دا� 	ا���
داوا� ، 
��� 	

ۆ�� �� ��.   ��
��1 �3ود0 �
I �� ،1� وڵ  ��1 ��ا��، ه��ن  د�  د


�ن ه� ��ن �&-.�5  ه� 
�    ��/ا���� و ,ۆر�  !�ڵ #�  ����5اIن �
  
� � ه��& ��و 
���@ ��  ه� �� !�Iم  ��زرN50،  دا��
�
�� �� � هۆ�  ��   !�راو
�� �
� ر�ۆ� �&-.�5 ��  #����5 ��5اڵ��و�1 �3ود0 � H�-ۆر �� ر� ه�و,.     

�ر  ه� ��ر  #� !���� �

9-���و دڵ �� ت �� 
� ,�*�و�� ��6�-&.� 150  ��� ،  
�� ��  ����5 ڵ �3ود0�� ��5اڵ #� ��دا �� ر#  �� �

� ر�ۆ �9E ۆ��ا� �  

��� 	

�&�ر  #�   !�.  �
�ا، �9E ر �� ��  �3ر� و� ت �� 

�ر��ڵ #�  ��    ���
�� ��ۆت ���د ��و
	، ت و � �K  ��ڕ�واو�  �� ر �� #� !� .  
1 �ۆت ��� ر

� ه� �����5 ��5اڵ داوا� #ۆڕ
15 ��/ا�1 �3ود0#  �� 
 �ۆت � 
� �ر�ۆ
��� �� 	
  �����5��5اڵ  ��/ا���1 �3ود0# �� 

1 �ر�ۆ��
 . د

 

 

 

 

��
��� ���  �ود


.� �ۆ ���1 ه��
&� ر �3ود0/� 1

9-	 ه�1 ��� �
 ��� ڕ0 ��   
)NHS(� �م  !�). -;����1رو�-1 �.& ���زار� �� �/�� ( و

��/� �
�0 ه.U ��ر� و ر� را�*�  �% �� ���زار
.  	دا���	 �% داوا ��
NHS 1-&# 1�&
/� ���ۆ ���1 .  
�ت ر
-��.� دا�.N د�  �� �� �3ود0


�ره�1��5 �/�� �� �
� دا�.�5�او ���زار 
 1��)NHS(ه� ت  �
ر   ه� 
�
1 ��  ه�و�I.�ر � ه�
 و 1��-
�)NHS( ڕ���0 ��.    د
��ر � �ۆ  و
�
� ت ه� و� � ��ار� ���� �1 !� �-*�ر��و د : 
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•  @��&
/�)�
 ��   1� 1, G.P.��0-�  �ۆ د��� � ��ا�1 د�).  و

�&�ر   ���1 ه�ودا ڵ !� #� �� �
 1
��� 1�&
/�  	
��و  ه�.  

�

��1 ���ان �ۆ و  #V-�#ۆ)1 �1,(�
  �
 �.5�W� ت .  


9	 �ر �� � �3ر� ��9و�� •��� –&
/� �� �

� ��9و��'ت   	
 '
�
��F ��ر�3(دات  �% د  �*

� )ت ز1�0 �� �
*�  د �-
 �ر����� �ۆ   د

� و  ر� را�*�  �% �� ر���� م د� !�.  ر���1 ���
9	 ر#��15 د� و
�
� ه.U ��ر �
1 �% ��د 	
. 

 ڕاو0=
�ر�/ وش ڕ���0@  زا �ۆ ه� وا���1 ��ر� �ۆ�� �� •
�

&��G� 1و6، /�  ���.�ر د����ا�1  د �ر���1  � داو د� ر��ر


	  ��� !�را�-� ��1رو�-1 ژ
��1 ���9.& دژ ��5اH*�ون و �� . 

• ��/� �
 – روو�1 د���رو�-1  ڕاو0=
�ر� �� /
�ن ���زار
�
�دن �����1 
ر  ه��  ر��ر� .�ا د�H #�  ڕاه�5�او �ۆ ���وان 
�! �ر��ا  ��  و1�I �ۆت �� ��  
� وا�� ��   
� ������ ز��و���1 
�ر


���د ه��*�	 ،� . ر ��ر1�0 د
�� � ه� ر��ر�  �ۆ ���وان د

 ددا��9ز •

�د��–�B9ۆر� �3و  •�.E�� ۆ�  �ر� �3و و  را�*� � �% �� و
��7
 . �3و

• �� ���Aۆ�� �
 ، �
�#�زار
O د��0-�  ڕووداو و �# � . و


�ر�� �� ��� �
�ن �3ود0��  ر 	.
�5�� ��ا��� ت 
� ر�ۆ
� �� ��5اڵ #
�د�1 �ۆ
ه�و
�ر�

�  ه��ن �.   ���زار
��� م �/�� �-*�ر��و�1 !�  �ۆ د

�! �# ��د�	 
��1 �3و�	ر 
	 �ۆ 
�و� ر#�0P@ ��� ر داوا� ز����
 � 

�ر�� ،1�&
� �ۆ ژوا���1 �/�� ��  �
.� ر �
���زار�   �/����ا�% د�ت  

�� ��

�ار !�#�دار ����� �� � .ر#�0P@ ڕ9A�0-15 ز����� �ۆ  و
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  ��ڵ١٦-��١٥  �� ��
 

 ١٢ڕ�  و+�  �ۆ �� �'	��  ه� 
� ت ه��ۆ "ا ���� ��!,"��  ��	�� �� •

	ر � � �����	

0 و ه�  ��	'� ��
	����� ��٣٥ڕ�  و+�  �ۆ    

 .+-�و� ��!,"�>	دا


	��  �� ر �� )�� ٧  +�8 
	�����  ���ت�ۆ • �����	

	ن +	ش  

	ر � � ���ار� �٧  0
. 

 ٢ڕ�  و+� � �� �U	 �ۆ �	و�  �� 
� �ۆت ه� ڕۆژا�� ��!,"�>	دا  ��  •


	ر� � �����	 0

�!0  د�و .  ��  	U�١ ������	
 ��+�8   و� 

0�� 	<�",!�� ��	
. 


	ر � � 
	���٨ڕ�  و+� �ۆ ��  �%� ڕۆژا�� /�  
� �ۆت ه� • �� 0
. 


� �ۆت ه� •  �

-� ڕۆژا��  �%�  ��
	ر٢ڕ�  و+� �ۆ  �����	
  
� � 0
. 

 ٨ڕ�  و+�  ���ۆ  ڕۆژا��  
� �ۆت ه�� +-�و� ��!,"�>	دا   ��	�� �� •

	ر � � �����	
 0
  ت �� �'	�� 
ۆ� 7-'� ه�Nم �	��'�8  ، ��

٢٥�\�� �����	
 .   ڕ ��0  

 
�� ��  �
 	��	'

�ێ ر $
روو�   )	ڵ و )�١٦ن  �� �"ا�� ��  �ۆ 
	ر�� �'�
��
� و 
�!�� ان �	��0 ��� 	ر �	و�.   
�  ه� و�   �"� Q+ ن �'�ت  .�� ��  

�
	'1��
	�����ر � �ۆ ه£٥٣^٣   L!�� ڵ ١٧ و ��١٦  ��  �ۆ	( )��م  
��!�

'ۆ��� �	�>� ١روار�   ��  ��£٥٧^٣ �ۆ  و� ��'� رز د�  �� �� ر� 

	�����ر  �ۆ ه�£٧٧^٤و ) ٢٠٠٩ L!�� ��١٨  ��  �ۆ 	ڵ ٢١ �	( )��م  
��!�

'ۆ��� �	�>� ١روار�   ��  ��£٨٣^٤ �ۆ  و� ��'� رز د�  �� �� ر� 
٢٠٠٩.( 

 
 
 ر��دن �� 	�ت ����  ر��  و د#رزش و#
 

 �

� و /"ار� ��'�ا��  �  
� ��"ا
� �زۆر ��>	ه	�-	S	9�  ن	
رز/� 
 �
S	9�� ت	
� /	ر و  ��زۆر.   
0  � �� ��"ا  د
 �ر��د�� )� 


� �ۆت ه�   
�  ��"ا
�	ن� ڕا��ارد��  �, �
	ن ��� ور�  �7 /	رۆ9 �  ��	
 

	ن و ���اران  �'�  +-�و� ه�  �� م �, 	�� ��.  ر  )� 
'� ����2"ا  �	@�2و�0 ��
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�� ��S  �0 �� �� �-�ا��0 و �� ت +HP/DL�� Qر� 
	ن  �	�� ر �	ر� +� �7 
�

	ر 
�د�0 ه�، �	��  )	ڵ ��١٣0 م  �
  �� ��   	��	'

1'�0 ��ور��+   


	ر
�دن ��� �ۆ@� �� . 
 

	)	 ه ه� L!"�� �

	�  ت �� ��	ر  )� ��	
 �ۆ ت +�"راو  �ۆ@�
	�� ���� و 


	ر
�دن  .�� 
	(	

	ن  )	ڵ 0�١٦  �� ر �� �7 �"ا ��ر  )� �+�, �)   د�  �	�م 

	ن �ۆ +	را.  ��0دا ��!,"�>	  و ه�-'	 ��0 �� و� روو� ����ا	(	
 �,'(
�

	ر
�د�0 
	��  ژ�	ر�  
�  و �ۆ د@,�	��و�� �ۆ ������	
 �8 ��	
 

�

� د��
	ر  �<
 .ت 
� ر ���
	ر
�  )�  ر
� �	��0 �ۆ 
	ر
 
  ��ڵ١٤ – ��١٣  �� �� 
 


	����� ١٢�  �ۆ �	و�  
� �ۆت ه� � ���� ��!,"�"ا  ��	�� �� • ��  

0 و ه� 
	ر � �
"ا  
� �'� ه�  	�٢٥�� �����	

"ا 
� �'�  ه�  ��   

  .+-�و� ��!,"�>	دا


	��  �� ر �� )�� ٧  +�8 
	�����  ���ت�ۆ • �����	

	ن +	ش  

	ر � � ���ار� �٧  0
. 

 ٢ڕ�  و+� � �� �U	 �ۆ �	و�  �� 
� �ۆت ه� ڕۆژا�� ��!,"�>	دا  �� •

	ر� � �����	
 0

�!0  د�و . ��  	U�١ ������	
 ��+�8   و� 

0�� 	<�",!�� ��	
.  


	ر � � 
	���٥ڕ�  و+� �ۆ ��  �%� ڕۆژا�� /�  
� �ۆت ه� • �� 0
. 


� �ۆت ه� •  �

-� ڕۆژا��  �%�  ��
	ر  
	�����٢ڕ�  و+� �ۆ  
� � 0
. 

 ٥ڕ�  و+� �ۆ ��  ڕۆژا��  
� �ۆت ه�� +-�و� ��!,"�>	دا   ��	�� �� •
�	

	ر � � ���� 0
  ت �� �'	�� ه�
ۆ� N �'-7م �	��'�8  ، ��
٢٥�\�� �����	
  . ��0ڕ   
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�����ر��  


�ن 
ۆ��=ت ه� �3و�����1 �ۆ  ����50��  �
 ) �� ��0�# �� � �� 	� (��  %�

� �� ر ه� را�*� ���� �� �ر
	 �%  ���� ر ��ر� �� #� !�.   ��ڵ١٩  #��� �	 د
�ا، �� ��&� �� �� �
 �
O و  �� �� و �� ��  
� وا��  ��ڵ 
�ن ��٢١  ��-�  د���
 ز

���G�� @0ون   ه� 
� وا�� ��(	 ر0د �د 	 �ۆ���Gو�1 زا��ۆ�
 ).���5رێ ��9

�����50
� �ۆ !���د�� �  ����, @

�ن 
ۆ��=1�0 ��و�ۆ� �/ 6
�-&.� �
�ر ���1 ه��.	 و  ,�*�و�1 �ۆت د�� ��5ا1�I ��ن ��
1 �  �.9-� ���ان  ����0@ ,.�واز�  ه�.   ��	 �1 �ۆت د� �� ��ه�و


�ر� ���
�ر� و ر
-��.� و �.9-� ����� 1���I �
 م !�.   
�  ه�� �ۆت 
���
� ,.�واز��او��  ��
 : و� �� دا ڕوون 

 

 

���!"�#$ 

• �� ��   �.��-
 ��١٦   ه�٥ ن �� �����1  ��و 
� ر ه� �� ��������50 ر
Hا��� �� � . ���5راو


�  ��1H، �ۆت ه�1�١٦  �� ��ش �� •  �� �   �����50ا �� وام �.	 �� رد
�ر  #� !� ، 
� Iم �ۆ�.O ه� �=، �� 
ۆ� م 
�ن �� �� � �� ���
 . .	�Q�W,%  ������50 ��و0	،  �-�

• �� 1�I��١١   ه�٥ن  �� ������50 �ۆ ��5اH�� 1 ��  �����50�� 
�� �
1 ر����0-�  د��� � �ۆ  
� ��0@ ,�ر �������50 ,.� ه� ه�.   و

�� 1�I��٧   ه�٥ن  �� ��5اH�� 1 ن �� و�
  �������50 ��وا
)Infant schools( ��0-� د��� � ١١H�� 1 – ٧ن  �� و �ۆ ��،  و
�0-�  د�)Junior schools (وان و,� �� �������50  ����� � . و

  �� ١٦H�� 1 و ١١ن ���ان  �� �������50 ���50
�را�1 �� •
���0-�  د���� ������50 دوا��و��� � ������50  ��0@ �� ه�.  و

�
�ن  ��
� دوا��و'�
� و�  !�وا���ش  �� ، !� 
� ه�' �.�ن �� � �� ���  
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�! ���
 ١٨ و 1�١٦  �� ن ��1 ���اا� ���50
�ر م ������50
 .   ���ا
���H.&.�ن

Iم   �� � زۆر� ������50
�ن �ۆ 
�Gن و 
�ڕا�� زۆر�� •

� ��O.�0 ه� ه� �
  ��  ���G
  �� ( ��W �ۆ 
�ڕا��  
�ن �� ��W �ۆ 


�ن ��
�  دوا��و�������50زۆر� .(  

��0روا� 
�ن������50  ���0@ � ه� •#  �
*�ڕ1�0 �� ��و �N�6   و

��ۆ�.@ و 1��
����50���9.7
  �� 1��
����50�� � �.��-
 .ر

����50
�ن ,���7 زۆر�� •�� � �
� �;..�ن ه� ر#1 ر . 

� ���ۆ  •�0�# �� � ��  	��� �6 ��0.	، ��  �ۆ��@ داد��  ��0�#   �

�ر !��
	 �� �B9ۆر� ��&�و��ت 
�نز��و�1 �� ����  ��  

�*
�� �� ��

���ا O.��3
�9E 1  ڕاد � 	
�د�1 ز���7�5.! 1./
. 

�%  ، ��3.	  د� و� و ��&� ر� �ۆ #�و�1H�� 1 دوا�� ��ر ���H@  ه� •
��د�1 ڕ

�  �� و��&�Gو�� ر� م ��  �3
1 !��3وS  �! 1� �.;

�د �.   و
�� ��   �.��-
  و��ر�دو"  و"و��و ���.	 ر
� ����"ت  �ۆ �Eر

�د��
 � . �.�  "� ��ڵ و

 ��1   ش �� !� .��N50 ت د�  ���� �ن ,ۆر�� ��و ������50
�ن ه� ه� •
� .;���1 ��1��50 �.&- ر���� ��#���0	  د

�د�� •�.E�� �
�ر�  �Pوا���� (.G.C.S.E � و��� 1-&# �
�
�،  دا ه� ١١ ��1H   �� ) ��� دوا��و�� @���
��و  �1 ه� �� 

�50
�ران ���� زۆر� ���50
�ران  زۆر��.    ��١٦1H  ��#� د
١٠����  �����3 �� ��
�  زۆر ��  
� �Pوا����م  !�.  #�ن رد� ت و   
�� �
��.O ه�و
�ر
	  و�  ��و 
ۆ��=�  �ۆ �3و��ت
� ��ا��ت د 
�
�ت �ۆ �� د �
�ر0@ �� د 1��5�W-� ��  رت دا�
P� @���
 �.��-
 ر

�� ����50�� %, 	.7�W�. 


� 7ۆ�.O ه�
Bده�  رو� ه� • �

� Pوا�����,ۆر1�0     ��  1��.,  
G.C.S.E. .�! 7ۆ����مB
 . ��ز
P� ��&.�  Nوا����   د
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 زا��ۆ
 

�� L��	
 �ۆ زا� ۆ 
	ن �ۆ  ��ا�� دا��از�	��  د� )	ڵ١٨  7	�� �0 د� �� 
N	� ��",!��� -�+  � � 0 ش
.   رز� ��� ن �� �� ه�P ),�ور! � ��.  

م  ��.  ��0 ت ه� و�  �	و� 
	�� �9و�� �Q +�"او
1'�� د�،  �"� ر�9 ه�
��	�'1
�   �7!�� ه	 �� رو� !$ و ه�در7ۆڕ � زا� ۆ د� �7!��  �� +�"او
��
� زووت ه� � �	ر� ����Sو  �ۆر�  �� 0�,!�T. 

	ر� �ۆتم 
	ن 
ۆ� /� �ۆر�� /���� ��	
��ا�$ �	7	دارت   د���� ز

ت و �9  
� / �د�� دا��از�	�� �� +�- �  9ۆ��� � � و�  �� � �
�
0 +��
1'� /�	�"ار
ن �ۆ  ��0 �"� ��ا�$ 
	ر�� ه	 د� رو� ه�.   

�ۆر� �� � زا� ۆ ه� ر�	ر� )'�U,	�� زا��	ر� د� د� �� �

	ن   ���  ����Sو  

	ر �"� و�  �ۆ ��ن  ��"ا ه� ���T!,�0 �ۆ +�0 �ۆ/�)� �  0
�
ت  
� دا��از


	��ش +�- �  ��  ��	

0  � � م زا� ۆ.  
 
��
	ن �	ر� ر� �	��  �	ر� +�ر �7  HP/DL �� Q+ ا��0 ت�-�  ��  ��  و� 
ت  �@ ر
'	�� �	�� ڵ ��!,"
	ر! � �� �7  
�دن �� @� � �	�� �	ن /��� �ه

� ر
8 �ۆ +�-'� �� �7 ��.  دان  +	ر� ت �� �	ر� 
�!0 )� ل د� �7 ��S   ن

� /� 9	ود!�� 
ۆ�� ��N ���� " و� �او�

�  �� و� ��" 9	ود!� S  ن
��
�!�0  +-'>��� دارا
� د� و� وا�� . 
 
 

�
 ر������  �� 	�ر	�دن 
 
��
� ت د� 
� /� ڕوا�� �(
	ر� �	�>� 9	و�  
� �	��از! � +�ر �ۆ  �7   ،0


0  ت 
	ر � � 
� /� / �د�� �	�>�  �	�X دوا� +�- ��٦ ��ا� د�
�� �� �� ��  Nم +��
1'�0 ��  )	ڵ ��0، ��١٣ م  ��S � �0 �� �� � �� و� ر


	ر
�دن ه� �ۆ@� �� �
   .�'1
  هۆم �ۆ��Y �ۆ  * 
� 	��دا��از� �ۆت  +��
 . �� م �ۆ@� ر��7,� �� �ۆ و� 
0 ش � � +�- �
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14 Dufferin Street 

London. 

EC1Y 8PD  

 ٠٢٠ ٧٤٢٦ ٥٨٠٠: 4ۆن "� .�
 �J6 %� (٠٢٠ ٧٤٢٦ ٥٨٠١:  و(*��ر�ڕاه�?  L��' ن و�M�
 )ڕۆ � دوا� 
�#�٥ – ٢N٣٠  ��.*��)��Mن، %�
 

RETAS �ر	
 را�� �	�� �	��ازان و +� � +�/ �� +�- �  و 
	ر��ڕاو!�

	ت  د�� )	@��١٨  �� روو� �� )�. 
 
 

• �� ��#Q
 �' �
 ���
  ڕاه���ن و ��ر'��)دنر.� ران، �� 

Refugee Council, Training & Employment 

Section, 

240 250 Ferndale Road, 

London. 

SW9 8BB. 
 ٠٢٠ ٧٣٤٦ ٦٧٠٠:  �ۆن �� ��

� ١٢ –ڕۆ  � +�8 ����١٠
,�،   �	 ه� �%� دوو/�: ردان )�
 ڕۆ ����

 �Jه��ر	
 –ڕۆ  � +�8 ����١٠ (٠٢٠ ٧٣٤٦ ٦٧٦٠:  ڕاو!�
 �	  �%� ڕۆ، دوو/� � دوا� ����٤ -٢ڕۆ،  � دوا� ����١

,� �ه.( 
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�دا  ����0@ ,�ر   ه� و� دا�� ��
 و ��./� �ڕ �� ������50
��1 ه��&�
�� �3ر ه�.  دات ر�-1 ڕوو د� ز�� #� ڕ�� �! ، �� ��او �.�و�-��E 1*�وH  ڕ�  

  .  م دراو� �E  �H  �� ,.�د� و زۆر ��

�  وا�� ���� �� ����د� و   ��
� �*�-� ر�-1  ز�� #�  و ڕ���./� ڕ

�
���و
	   �� !���و�1 ر  #� !�  ���
9-�.  زۆر 
�K �..� 1 ��ڕ �9
  ر �� 
�

1 ڕا��� ���ۆ�-� �
 	.�  .�! �# �-��
� ر #  �� �ه�ت،  
ۆ��
1 �% ��  و

�� �.5Hد��  �� د�
��-�ه�&-�    
�� ���ۆ�-�
�ن و�  !�#�دار # �
 . ر ��و�  ه� 
�او ه�A�00@ ڕ��O

�  ه� �
  � و ��./� ڕ� � �� ر��ر� ��ا�1 د�  د
�  . ��و.0	H.���ا #� ر�-1 �� ز�� #� ڕ
 

• �
�3  N
S �H)Childline :(ر���
 1��Qۆ�1 �%  �� �.�ا�1 �� ه��

��٢٤  ر  ه�  ڕۆژا�� 
� ر� را�*� �� ���=� �
  ��او
 �
   .���ا�1  د
ر  � ه� ر��ر� د��ر1�0 ڕاه�5�او  ڕاو0=
ڵ #� ر 
�����ا ��  ه� ��


	  ��� �9Eو0	  �-�@ �-�.  

 ٠٨٠٠ ١١١١: �ۆن �� ��
�BH�� ڕ :uk.org.childline.www 

 
•  d����.
)Kidscape :(ر���
 1��Qۆ�� �� �.�ا�1 �� ه�� �
   


�ت ش د� ��&�� ��./� ڕ� � �� ر��ر�  د�ڕاو0=
�ر�) �-9
���  
�� � �� ��ر�
 �
�� �
 ���  	
.( 

 ٠٢٠ ٧٧٣٠ ٣٣٠٠: �ۆن �� ��
 
 
 

�� �� 1��
����50��   �.��-

..�  ڕۆژا��رS�3 1
��   N-9-�ر�
��ز   ���
�0- د� '  ڵ 
ۆ�� ��ر�-15  ��  '  �� �� !���0@ ,�ر  ، ه���ر0	���� � . و

�! �..
S�3 9-� م
.  ��	 ه� ' �.1f ر��اوا�1 �� ��' ��و�-��1   ���
1
S�3��   N-ر���ێ د
 ��  �� 	�� @�� 1��

ۆ��و�� '   ���و   ه� 
� '  و

�

�ن �� ������50  �� �W� 1، �ۆ �;�و����� �
�و�� 6 ��  #   

�ن �.� �� ��ه�و،����  �
ۆ د� و  �5� �
.� !�.   وS�3 م  ��0	 �� د
 �ۆ��ا ��ز  


� �ر0	 ���S  ��ن ���ۆ�-�� �ۆ �
 �
1 ر�  �������50 �� �� (  و�� ( O.��

�� �
S  ن ���ۆ�-�� �ۆر�� �  ه� �� ر و� #� !�).  ��� ��و��������50 دوا ( و

..� �.	 ����ار   ��  
��1زا �� ��ت �� ��S�3 ر�-�5ا � ��  ڕۆژا��  م 
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� ,.�واز� !�
.�5ۆ�  ه ����	  وا�� �� �� �
�  �ۆت ه� و� ، !�  و �.  �.	  ��  !���د
��
�
�ر دP� @� �
9-�، �.	  ��ڵ 
ۆ�� �ر�-15 � ���  
	 !���د� د���  


-� 1 �ۆت !�#�دار ����ت 
�ن ���ۆ�-�� �ۆر 
� ���ۆ�-�� �ۆ�� � . و
 
�! �# ��دن ��	  ��	 ه� 
1 �% د� زوو� ,���
� ر !�ر
��W  �� ���ۆ ��0= 

�50
�را�1 د
��ڵ #�و���1  #� 
�ن ���� �

�ن ه���ن !�
.15 �ۆ  ه� دا  �
  

��1 ������50دا  �.��� �� ��
����50�� ، ���ا�% ژوور1�0 �.�و��ن  ت د

�	 ��	  رد�  در0=ا
1 ��ڵ ��  �� 
� وا��  �� م ژوور� !�.  �ۆ دا�.N ���ت
�� O.��
 �
� ��W �ۆ ��و �*
�� 1
 �H�� 1� �
،  �ۆ ����1  ، �ۆ �;�و�� 

�  .زان �� ر
 
�! �# �
� ر�-��ت ه� ردا�1 �� زوو� �� ر !�ر ��  ��ر  د �
���� و   1��



�ر��������50دا،  ��� ��  �
.� ر �
 �   �� و� ��ا�% !�#�دارت ����� ت د
 150���� 1��
 .� ��و�ۆ� �ۆت  ��و�3ر�-��

 
 
 
 

��ڕاو�%��ر�
��   
 

�او0@ ه�A�0ڕ �

� ��و� 
ۆ��  ��  J5&� �*
�د�1   ��&��  �� ��  ����
1
ڕاو0=
�ر و   �.&�1
ڕاو0=
�ر
� ر��ر�  د� �� د�.gرو��ر0@ � ز��
  

�
 ��
��   ه�
�ن (�ا. ����١٩H   ه�١٣ن  �� ر Sوا�1 �� �� � � 
�  ه�ر�  
�ر
�� ��  1�٢٥H�� 1�
�او� !� ). ���1 �% ��ا��  �ۆ A�0ر  و ڕ�
ا�1 ڕاو0=

�
�� �
  �
�ت �.1 دا�.N د �

�  ه�.�ن
ڕاو0=
�ر�&.15   ��ا��� ��    
�
�ر ��رودۆ � ه� ر��ر� د @�� �   �� ���� !�.  ��	  ��و�	 د

�ر�  را��9  �� 
��1 زا�.�ر� �� 
�ن و ���5 ������50
�ن، 
ۆ��=
�دا�ه��&
��  �
� ڕ� ��N-�  .�BH رد �
�ن !�#�دارت د ���
 �
  �� و�-�
/�  N

�  ه�� زا�.�ر
&.�ن ه� ���.��7 رو� ه�.  � زا�.�ر
�ن �ۆ �ۆ �����5. �
   
�� �
�رد�،  ��:  م ز������ 
�ن �� 
� ڕ� ر ���BH ��  �� �-� رد ،1، 15.3����

 .�1��g، �ۆ���1 و !�ردو �.�B�1، �ۆ�ۆ�1، ��
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�	�ر� ز����� ��

  	ۆ
 


ۆ���� ���
	ر� ز
	�� ز����� �
  �
�ۆر�  �� ر��اوا�� ه�  ������

� �"! �	ن �� ه�.   
� ه� ،$�%

	د  �� ��	�� �
ر
�د��  �� )'� � د� 


	ن .G.C.S.E*   و� 
� �(وا�	�� A Levels در!�� ��'� د�، و �ا��  هۆ"�+ 

�()	ز
$   +�-� �� د
  وا�� ��.   زا� ۆدا  ��!,"ن �� �+  ��
 

�  ه�	ن�" ��   


01 �� /	ر���+ �
�ۆ�ۆ�ۆ��4 
	ن  ت و�  
	ر! � �	
�2 زا � ��	 �� *
و ) %	��)	ز� ��-' � +�-� �(وا�	�� (N.V.Qs*   و�)��ا� 	ر� �5
G.N.V.Q.s) ��	+�-� �(وا� �-' �� �ز	7-'�) ��	رو� ه�).  %  	ه


�د�� 
� 8 ه����� �'

0 �� و�  �ۆ 9	:�;<,�� ���� �	و�  � ز�	�� 
E.S.O.L.) �� ۆ� ���	
��� �
   ���  ز��
��� د��� � �� وا
� ز��

  و,+*()�& ه�   '�& $ۆ%� �� �  $#"�  !ۆر�و   �� �� �ۆت ه�).  ن �� د�
&��)#-��. 

 
.    ��&��  ��.��� ڕۆژ� %�  ��واو� ڕۆژ ��& ��ن  .� �)(& �� ��ن د�  $#"�
 .��ن ��.�23ا �-#(��& ه� �& و "� ��ت ��ر ��� %� ���  �#� % ��& �)( د�

 

 2ا��
 م و �4)��ر� ز��.)� �ۆ"�*� %� � زۆر� 4ۆر�� %�  زۆر�� "�
$3)ا��&  ر�& '6 �� 
��� ��ر� '�ر  �8 �7 ��  د�ر را�+� �6 ��  ����ن $#"�

�$#از� (�� '�ر ر .ۆ داوا�� �8 ��.  ��&دا HP/DL  ��ر�  ��ن "�&��  

 و ١٦ 
�#ان  
& "� ��  و .��& �� ڕوا
� �;��ر� هۆم �ۆ�4: د�  �9و� ��
 .  �7 ر د� را�+� �6 �� ��ن ��  $#"� و�  ��، ?�,�2ا��& ١٨
 '�#��& ��& .�A#و
�  �� وا
�  "� و� .)��&، �� ور�  �8 
� �� و .� ر "� �8 ��

�
 .�& ت �)#$ �� �2�2
 
ش  ڕاو(*��ر�& '���3.#ا
7   د�  ��ن ت ه� 
B)2 ڕ(�-)او� .��+� ه�
 :� �4)��ر� ز��.) ر��ر�  د�ن ���

 
• �' �
 ران 
��� ڕاو(*��ر� �4)��ر� و ڕاه���
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